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Los Aceites de Oliva desembarcan en la mayor 

terminal de cruceros del mundo 
 

¶ La campaña de comunicación de Aceites de Oliva de España, cofinanciada por la 

Unión Europea, llega a la terminal de cruceros de Miami (Florida), la mayor del 

mundo, que estará completamente customizada con la imagen del Olive Oil World 

Tour  

 

¶ Un ñOlive Oil Loungeò aterriza, asimismo, en el aeropuerto de Miami, el tercero con 

mayor tráfico de EEUU, para divulgar las bondades saludables y gastronómicas 

delóoro líquidoô   
 

Aceites de Oliva de España y la Unión Europea invitan a los viajeros que transitan por 
aeropuertos, estaciones centrales de tren y puertos de cruceros de EEUU a descubrir las 
bondades de este producto saludable, en el marco de la macro campaña Olive Oil World Tour, 
de tres años de duración. Ahora mismo, y bajo el lema ñLetôs Make a Tastier Worldò, la imagen 
de la campaña customiza la concurrida terminal de cruceros de la ciudad, en una acción que se 
extiende a todo el mes de octubre, justo cuando se inicia la temporada alta de este tipo de turismo 
en el Caribe.  
 
Por las instalaciones de la tambi®n conocida como la ñPuerta de las Américasò pasaron m§s de 
5,3 millones de pasajeros a lo largo del año pasado, cifra que la convierte en la terminal de 
cruceros más grande del planeta. Una instalación que acoge a viajeros de todo el mundo, que 
inician allí sus rutas americanas y hacia el Caribe. Miami se ha consolidado como la ciudad más 
vibrante, internacional, multicultural yñlatinaòde Florida y la mayor puerta de entrada a América 
Latina, sin olvidar que se trata de uno de los destinos de vacaciones líderes a nivel global y un 
espejo para la comunidad hispana. 
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Florida, una potencia turística mundial 
Florida dará una gran visibilidad a los Aceites de Oliva, especialmente entre un público 
cosmopolita y viajero. Conviene recordar que este Estado registró en el primer semestre del año 
65,5 millones de visitantes, una cifra récord que supone un aumento del 5,9 % respecto del 
mismo periodo de 2017. Proceden fundamentalmente de EEUU (58 millones) y Canadá (2,3 
millones). Ya en 2017, Florida alcanzó un récord con 118,5 millones de visitantes, dos millones 
más respecto a los cálculos iniciales, siendo Miami uno de sus motores indiscutibles. 
 
Al mismo tiempo, el aeropuerto de Miami acoge el Olive Oil Lounge, un espacio experiencial 
para disfrutar de los mejores aceites de oliva, que los pasajeros pueden disfrutar desde el pasado 
28 de septiembre y hasta el 25 de octubre. En este emplazamiento, los viajeros pueden disfrutar 
de los mejores aceites de oliva en una oleoteca. Incluye, asimismo, degustaciones de los mejores 
aceites de oliva virgen extra del mundo, con más cien marcas expuestas a disposición de los 
viajeros, zona para niños y área Wi-Fi para que el público pueda viajar virtualmente al mundo 
delóoro líquidoô. 
 
Cada año, más de 30 millones de pasajeros transitan por este aeropuerto, el tercero con 
mayor tráfico de los Estados Unidos, donde trabajan un centenar de líneas aéreas que gestionan 
más de 150 destinos a todo el mundo. Es la principal conexión del país con Latinoamérica. Las 
catas exprés del producto se realizarán al ritmo de las zonas de embarque gracias al 
ñgeofencingò o ñgeolocalizaci·nò. Esta t®cnica permite conocer cu§ndo entra una persona del 
perímetro de acción del Olive Oil Lounge, a la que se envía una notificación para invitarle a vivir 
toda una experiencia sensorial en torno a los mejores aceites de oliva.  
 
Teresa Pérez, gerente de la Interprofesional del Aceite de Oliva español, ha destacado el papel 
de Miami como altavoz de una campaña que trata de llegar al último rincón del mundo.  
 
ñLa elección de Miami era incuestionable. Sólo en el primer semestre del año, Florida ha acogido 
a más de 65 millones de turistas. Y no estamos hablando sólo de estadounidenses, también de 
canadienses y, por supuesto, de latinoamericanos. Aquí estamos logrando un impacto global que 
se extiende mucho más allá de la ciudad y de los Estados Unidos. Y por supuesto, no debemos 
olvidar que los españoles tenemos un vínculo muy especial con este maravilloso lugarò, subray· 
Pérez. 
 
La campaña 
Así lo afirmó ayer la gerente de la Organización ayer durante la rueda de prensa de presentación 
de la campaña de divulgación ñOlive Oil World Tourò, que recorrerá las principales ciudades 
de EEUU y que se ha celebrada en el mítico Delano South Beach de Miami. Allí, el chef Seamus 
Mullen realizó una demostración sobre cómo integrar los aceites de oliva en la cocina 
norteamericana, mientras que el laureado equipo de Sweet Liberty, uno de los mejores equipos 
de bartenders del mundo, fue el encargado de elaborar cócteles con el virgen extra como 
ingrediente estrella.  
 
Con el evento de este miércoles, se daba el pistoletazo de salida de esta campaña de divulgación 
que despegó en Europa y aterriza ahora en Miami para difundir las bondades, calidad y 
versatilidad gastronómica del producto estrella de la Dieta Mediterránea. 
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Aceite de oliva español en la mayor terminal de cruceros del 
mundo 
Aceites de Oliva de España y la Unión Europea invitan a los viajeros que transitan por 
aeropuertos, estaciones centrales de tren y puertos de cruceros de EEUU a descubrir las 
bondades de este producto saludable, en el marco de la macro campaña Olive Oil World Tour, 
de tres años de duraci·n. Ahora mismo, y bajo el lema 'Letôs Make a Tastier World', la imagen 
de la campaña customiza la concurrida terminal de cruceros de la ciudad, en una acción que se 
extiende a todo el mes de octubre, justo cuando se inicia la temporada alta de este tipo de turismo 
en el Caribe. 

Por las instalaciones de la también conocida como la 'Puerta de las Américas' pasaron más de 
5,3 millones de pasajeros a lo largo del año pasado, cifra que la convierte en la terminal de 
cruceros más grande del planeta. Una instalación que acoge a viajeros de todo el mundo, que 
inician allí sus rutas americanas y hacia el Caribe. Miami se ha consolidado como la ciudad más 
vibrante, internacional, multicultural y 'latina' de Florida y la mayor puerta de entrada a América 
Latina, sin olvidar que se trata de uno de los destinos de vacaciones líderes a nivel global y un 
espejo para la comunidad hispana. 

Al mismo tiempo, el aeropuerto de Miami acoge el Olive Oil Lounge, un espacio experiencial para 
disfrutar de los mejores aceites de oliva, que los pasajeros pueden disfrutar desde el pasado 28 
de septiembre y hasta el 25 de octubre. En este emplazamiento, los viajeros pueden disfrutar de 
los mejores aceites de oliva en una oleoteca. Incluye, asimismo, degustaciones de los mejores 
aceites de oliva virgen extra del mundo, con más cien marcas expuestas a disposición de los 
viajeros, zona para niños y área Wi-Fi para que el público pueda viajar virtualmente al mundo del 
óoro l²quidoô. 

Teresa Pérez, gerente de la Interprofesional del Aceite de Oliva español, ha destacado el papel 
de Miami como altavoz de una campa¶a que trata de llegar al ¼ltimo rinc·n del mundo. ñLa 
elección de Miami era incuestionable. Sólo en el primer semestre del año, Florida ha acogido a 
más de 65 millones de turistas. Y no estamos hablando sólo de estadounidenses, también de 
canadienses y, por supuesto, de latinoamericanos. Aquí estamos logrando un impacto global que 
se extiende mucho más allá de la ciudad y de los Estados Unidos. Y por supuesto, no debemos 
olvidar que los espa¶oles tenemos un v²nculo muy especial con este maravilloso lugarò, subray· 
Pérez. 

https://www.interempresas.net/Produccion-Aceite/Articulos/226651-Aceite-de-oliva-espanol-en-
la-mayor-terminal-de-cruceros-del-mundo.html  
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El primer pago de ayudas de la PAC comenzará el 15 de 
octubre 
El ministro de Agricultura, Pesca y Alimentación,  ha señalado que este año será del 50% y no 
del 70% al no haber habido sequía 
 
Planas aboga por una PAC "fuerte" y que cuente con una buena dotación económica para hacer 
frente a los nuevos retos del sector 
 
El ministro de Agricultura, Pesca y Alimentación, Luis Planas, ha confirmado que el 15 de octubre 
empezará el pago del 50% previsto en la normativa europea para el primer pago de las ayudas 
de la Política Agraria Común (PAC) y que no será del 70%, ya que este año ha sido "ordinario" 
al no haber habido sequía como en años anteriores, mientras que el segundo pago tendrá lugar 
a mediados de diciembre. 
Planas ha abogado, durante la presentación de la jornada sobre el futuro de la PAC organizado 
por UPA, por que la agricultura familiar se sitúe en el centro de la reforma de la negociación de 
la futura Política Agrícola Común y que se trabaje para incorporar a los jóvenes y a las mujeres 
en el mundo rural. 
"La agricultura familiar supone sin duda el centro de la reforma de la nueva PAC. Nos jugamos 
mucho en el próximo periodo, más de 44.000 millones de euros que deben suponer un apoyo 
para que nuestros agricultores y ganaderos sigan produciendo productos de calidad, seguros y 
a buen precio", ha asegurado. 
El titular de Agricultura ha subrayado que el "futuro del medio rural es lo que está en juego", por 
lo que aboga por una futura PAC que sea "fuerte" y cuente con una buena dotación económica 
para hacer frente a los nuevos retos del sector como el fomentar la agricultura familiar y la 
incorporación de los jóvenes y mujeres al mundo rural. 
Planas ha recalcado, al término de su participación en la jornada, que la PAC "no puede ser en 
ningún caso" el pagador del agujero causado en los ingresos por el Brexit y la marcha del Reino 
Unido de la Unión Europea. 
Además, la futura PAC también tendrá un claro carácter medioambiental. "El agricultor es el 
primer medioambientalista activo que hemos conocido en la tierra y hay que plantearse retos en 
lo referente al cambio climático y al acuerdo de París", ha señalado. 
Planas ha vuelto a incidir en la necesidad del relevo generacional en el campo. "Si queremos 
que nuestro medio rural continúe vivo y activo necesitamos absolutamente que haya savia nueva 
y que los jóvenes se incorporen . Además, precisamos también más mujeres, sin las mujeres no 
podremos tener una sociedad activa", ha recalcado. 
Respecto a los planes estratégicos, Planas ha reconocido que es un tema que causa 
"preocupación" en el sector. "Creo que también son una oportunidad para mantener una política 
que debe seguir siendo europea. La CE es consciente de ello y hay que desarrollar un plan 
estratégico en colaboración con todo el sector", ha subrayado. 
"Es un reto hacer un plan estratégico para 17 comunidades autónomas, no es una tarea fácil, 
pero creo que es posible y bueno tener objetivos comunes. No nos dividamos, sumemos, es el 
tiempo de sumar y de estar unidos", ha recalcado. 
https://www.eldiario.es/clm/agroalimentaria/primer-ayudas-PAC-comenzara-
cotubre_0_821368733.html  
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El aceite de oliva pierde a su gran aliado: plancha, vapor y 
platos fríos adelantan a las frituras para comer 
 Revista Almaceite 
Los hogares, las familias, el trabajo, las nuevas dietasé todos los cambios sociales y 
demográficos producidos en las últimas décadas, e intensificados en los últimos años, han 
ocasionado un drástico cambio en las formas y patrones sobre cómo cocinamos y comemos los 
españoles. Unos cambios que están teniendo ïy lo tendrán más en el futuro- un efecto directo 
sobre el consumo de aceites de oliva en nuestro país. En la práctica, para no incentiva su 
consumo o hacerlo de forma muy puntual (de ahí se explica en buena parte el mayor tirón de la 
demanda de los virgen extra). 
 
El reciente Informe sobre el Consumo Alimentario del 2017 presentado por el Ministerio de 
Agricultura a primeros de Julio recogía interesantes datos sobre los modos de preparación de 
las comidas y las cenas según su grado de repetición. Y la conclusión es demoledora para el 
aceite de oliva: los fritos han perdido la batalla. La plancha ya es el modo de cocinar preferido 
por los españoles en un 34,3% de las consultas, con un aumento del 2% en el último año. Le 
siguen las preparaciones sin cocinar o frías con un 31,4%. Mientras, los hervidos o vapor ocupan 
el 30,6% con un aumento del 1,3% en el último año. Para encontrar los fritos nos tenemos que ir 
a buscar a la cuarta posición, con el 19,2%, y una caída del 1,1% en el último año que acentúa 
la tendencia. Los guisados -que se utilizan aceites de oliva- con otro 19%, casi empatan con el 
frito. El horno y el microondas le siguen con el 12 y el  5% respectivamente para concluir con los 
rebozados, que consumen gran cantidad de aceites, con el 2,8%. 
 
Cuando se comprueba cuáles son las formas más habituales de preparación de la comida ya en 
España no es de extrañar el descenso continuado en el consumo de aceites en general ïmás 
pronunciado en el de aceite de oliva por su mayor precio- que se viene produciendo desde el 
2010. Según los datos del Informe del Consumo Alimentario 2017, el 63% de los aceites 
consumidos en el mercado español en 2017 fueron de oliva en alguna de sus diferentes clases, 
frente al 31,9% de los de girasol. 
 
Aunque el consumo alimentario en hostelería también es importante en el global de alimentos, 
el mayor porcentaje se concentra sobre todo en los hogares, claves para la venta de aceites de 
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oliva refinado, virgen y virgen extra. Y es donde las sartenes cada vez más están dejando paso 
a la plancha o la cacerola para cocer. 
https://revistaalmaceite.com/2018/10/04/el-aceite-de-oliva-pierde-a-su-gran-aliado-plancha-
vapor-y-platos-frios-adelantan-a-las-frituras-para-comer/  

 
 
Ramón Estruch Riba 

«Hay que volver a explicar la dieta mediterránea» 
Entrevista a Ramón Estruch Riba, consultor de Medicina interna en el hospital clinic de Barcelona 
 
¿Qué implica tomar cinco cucharadas de Aceite de Oliva Virgen extra (AOVE) al día, según 
Predimed? 
El aceite de oliva es una pieza clave en la dieta mediterránea y las cinco cucharadas de AOVE 
aportan mucho valor en sí mismas pero también porque ayudan a consumir otros alimentos 
saludables como verduras, pescados... Hay un doble valor en sí mismo como complemento y 
por la sinergía con otros alimentos. 
¿Por qué no se había estudiado la dieta mediterránea? 
Hay muchos estudios que ya indican que la dieta mediterránea era saludable pero los científicos 
cada vez tratan de ser lo más puristas posibles y lo que hemos hecho es demostrarlo con la 
máxima pureza científica. Esto conlleva gran esfuerzo porque hicimos un estudio aleatorizado, 
en el que a una personas decíamos que siguieran una dieta no en función de su preferencias, 
que era lo visto hasta ahora, sino del azar: a unos les decíamos que siguieran una dieta rica en 
aceite de oliva; a otros una dieta en frutos secos; y al grupo de control sin grasa ni animal ni 
vegetal. A ellos se les hizo un seguimiento a largo plazo y se comprobó lo que decían otros 
estudios: la dieta mediterránea protege de enfermedad cardiovascular. 
¿Cómo se convence a alguien que no siga una dieta mediterránea? 
De hecho, el tema es que la estamos perdiendo de alguna manera tenemos la obligación de 
predicar los beneficios. Nuestros padres y abuelos seguían una dieta mediterránea y estamos 
dejándola sin darnos cuenta pero en las personas más jóvenes es peor. Hay que dar la vuelta a 
la tortilla y volver a explicar la dieta mediterránea en colegios, en universidades, en centros de 
salud, en empresas... porque tenemos una joya, una joya de salud. 
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¿Qué indica Predimed? 
Se indica que el porcentaje de reducción de riesgo de producirse una enfermedad cardiovascular 
era de un 30 por ciento menor a grosso modo. Si nos fijamos en las personas que nos hicieron 
caso y siguieron una dieta mediterránea, rica en aceite de oliva y frutos secos, con las que no 
nos hicieron caso vemos diferencias de un 60 por ciento. 
Ya hay médicos en Castilla-La Mancha que prescriben aceite de oliva. 
Esto tendría que ocurrir en todo el mundo porque lo que dicen las guías clínicas es que e hay 
que cambiar los hábitos y cuando esto es insuficiente, añadir el fármaco. De alguna manera lo 
que hay que promocionar son hábitos de salud para evitar complicaciones. Esto no es fácil pero 
hay que intentarlo. 
Se está realizando Predimed Plus, ¿qué conlleva esta continuación? 
Lo que pretendemos es demostrar con el mismo nivel de evidencia que es el estilo de vida 
mediterráneo ayuda a prevenir enfermedades vasculares. La alimentación es una parte pero se 
añaden aspectos sociales. Se trata de subir un escalón más en la prevención al añadir actividad 
física, dormir horas adecuadas... 
Usted habla de superalimentos y cita entre ellos el cacao, ¿por qué? 
Lo que pretendemos es demostrar con el mismo nivel de evidencia que es el estilo de vida 
mediterráneo ayuda a prevenir enfermedades vasculares. La alimentación es una parte pero se 
añaden aspectos sociales. Se trata de subir un escalón más en la prevención al añadir actividad 
física, dormir horas adecuadas... 
¿Qué hay que hacer para que este superalimento español llegue a países como Estados 
Unidos? 
El problema de América del Norte es que les cuesta adquirir en sus hábitos aquellos alimentos 
no considerados propios. De todo modos, el aceite de oliva se está vendiendo muy bien. Allí 
están preocupados por temas como aceite y salud y quizás habría que retomar el tema de la 
alimentación en España porque que nos creemos que comemos muy bien pero debemos mejorar 
nuestros hábitos. 
http://www.latribunadeciudadreal.es/Noticia/Z50D27B86-EB11-2F95-
9E276BF02C2D5A9B/Hay-que-volver-a-explicar-la-dieta-mediterranea  
 

San Marino se une a los países productores de aceite de 
oliva 
San Marino se convierte en el país productor número 61 a nivel mundial. Actualmente cuenta con mas de 
850 fincas de olivar, que todas suman 170 ha. El país cuenta con 33.000 habitantes, de los cuales, más 
de 600 agricultores se dedican a este ancestral cultivo. 
Según los datos que aporta el consultor Juan Vilar, San Marino cuenta con un volumen de negocio 
estimado en el sector ole²cola de 1.274.000 ú y una producci·n de 700 t de fruto, transformado en 90 t de 
AOVE, obteniendo por tanto un rendimiento graso medio del 13%. 
En este singular país existe una única almazara, encargada de molturar todo el fruto producido. No cuenta 
con tradición en aceituna de mesa, por lo que no tiene ninguna entamadora profesional. Tampoco cuenta 
con industria de tratamiento del orujo, ni refinerías. 
El consumo per cápita de los sanmarinenses es equiparable a sus vecinos italianos, situado en 9,9 kg por 
persona y año, lo que supone una demanda media total de 300 t de aceite, siendo su déficit de 210 t, que 
adquiere mayoritariamente de Italia. Las variedades cultivadas en San Marino son: Frantoio, Leccino; y 
como variedades autóctonas: Correggiola, Sursina, Brugnola, Capolga. 
https://www.interempresas.net/Produccion-Aceite/Articulos/226652-San-Marino-se-une-a-los-paises-
productores-de-aceite-de-oliva.html  
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